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IRINA POPA

’|2 h OO La pause de midi

| e Nautica

Apreés quarante-neuf ans d’exis-
tence, le Nautica s’offre une cure
de jouvence, et rouvre dans un
nouvel écrin. Tout a été rénove,
la salle est désormais sobre et
élégante, le bar est majestueux
et les couleurs résolument mo-
dernes. Du c6té de la cuisine
aussi, tout est neuf. «C’est une
vraie joie, c’est comme passer
d’une 2 CV a une Rolle Royce»,
explique José da Silva, gérant du
restaurant depuis cinq ans. Si
ces travaux doivent beaucoup i
I’énergique restaurateur, il faut
aussi signaler le soutien financier
du Conseil administratif de Tho-
nex. «Cela fait plaisir d’étre sou-
tenu par la Commune! Et c’est
un bel investissement, cela ameé-
nera encore plus de vie.» Du coté
de la carte par contre, José reste
ficlele a ses classiques en propo-
sant des plats tout aussi géné-
reux que lui. On citera les grands
classiques de la cuisine portu-
gaise: le Terra e Mare (34 fr.), qui
lie le meilleur des deux éle-
ments, le Bife a Portuguesa

(30 fr.), un steak de beeuf sur le-
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quel sont déposés une trandﬁ
de jambon et un ceuf, le tout a¢
compagneé de chips maison, et
enfin on n’oubliera pas de men
tionner le poulpe grillé (30 fr.)
ou les gambas a la provencale 8
volonté (40 fr.), une recetre si-.
gnée Jose da Silva. Chaqu: é
On pourra aussi profiter des p
du jour a 18 fr. avec au choix i
plat de poisson, de viande ou &
core des pates. Le Nautica est
donc un lieu ou il fait bon vi
excellemment situé a coté de
piscine de la ville. Les reflets
I’eau donnent au restaurant
véritable atmosphere estivale,
parfaite pour profiter de la ter=
rasse le temps d’un repas. «Po#
moi, la restauration, c’est av:
tout une occasion de faire des
rencontres, de partager ma
sion pour la cuisine, et cela f:
du bien de pouvoir proposer
clients une si belle salle.» A tes=
ter! !
Chemin de Marcelly 10,
1226 Thénex.
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